Der RV Dortmund-Barop bietet an

7€eit- und "F;hrverein

Z)ortmund -/Barop u.U. eV.

Winter 2022/2023
Sonderangebote aus der Sportabteilung

Liebe Reiterinnen und Reiter,

far die ,dunklen Monate“haben wir einige zusatzliche Angebote fiir euch, mit denen wir
Abwechslungin die Winterarbeit bringen und Anlassenbieten moéchten, um regelmaRig
zusammen zu kommen:

o Dressurlehrgangbei Nadine Schulz, 05.-06.11.2022

o Longierlehrgangbeilulia Arendt, 26./27.11.2022

o Freispringen mit Frauke Klein, ab 09.10.2022
jeden 2. Und 4. Sonntagim Monat, ab 16 Uhr

o Fitnessfir Reiter mit Gwendolina Frieg, regelmaRig am Wochenende
o Weihnachtsreitenfiir GroRB und Klein, Datum folgt
o Gelassenheitstraining mit Silke Scharbach, Januar 2023

o Winterkurtraining, Februar — Ostern 2023

Nahere Infos werden zu jedem Angebot folgen, ihr kdnnt euch bei Interesse aberauch gerne
schon bei mir oderden Trainerinnen melden

Wir freuen uns aufeinen spannenden Winter mit euch und sind fiir weitere Ideen immer
offen.

Mit reiterlichen GriRen

rnja Bergmann

Sportwartin Aushang01.10.2022
Partnerdes | Hulpert
Reitsports | Planetenfeldstral3e
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