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Gelassenheitstraining 

 
 

Liebe Vereinsmitglieder, 
 

wie angekündigt, bieten wir für einen abwechslungsreichen Winter ein 
Bodenarbeitstraining an, bei dem die Gelassenheit, die  

Mensch-Pferd-Kommunikation und das Vertrauen gestärkt werden sollen. 
 

Wann:  Sa, 07.01.2023 Start ca. 11 Uhr 

  4er Gruppen, ca. 75 Minuten pro Gruppe 

Wo:   RV Do-Barop  

Trainer:  Silke Scharbach 

Wer:  Vereinsmitglieder, jedes Alter/Niveau von Pferd&Mensch  

Kosten:  10,00 € pro Paar 
 

Anmeldung per WhatsApp an Silke Scharbach: 0172 2752527 
Anmeldeschluss: 30.12.2022 
Sollten besondere Wünsche bestehen, was geübt werden soll, können diese bei 
der Anmeldung mit angegeben werden. 

 
Wir freuen uns auf eure Teilnahem und stehen bei Fragen gerne zur Verfügung. 

 
Mit sportlichen Grüßen 

Anja Bergmann 
Sportwart      

   Aushang 16.12.2022 


